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Фонд оценочных средств по дисциплине «Экспериментальная психология» предна-
значен для контроля знаний по программе специалитета специальность 37.05.01 «Клини-
ческая психология» по направлению (профилю) «Клинико-психологическое консультиро-
вание и психотерапия».

1. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине

Компетен-
ция (код)

Индикаторы достижения
компетенций

Виды занятий Оценочные
средства

ОПК-3 ИД-1ОПК-3. Применение надежных и ва-
лидных способов количественной и каче-
ственной психологической оценки при
решении научных, прикладных и эксперт-
ных задач, связанных со здоровьем чело-
века, в том числе с учетом принципов пер-
сонализированной медицины.

Лекции, семина-
ры, самостоятель-
ная работа обуча-
ющегося

Тестовые зада-
ния

ПК-15 ИД-1ПК-15. Осуществление самостоя-
тельной научно-исследовательской дея-
тельности в области профессиональной
деятельности клинического психолога.
ИД-2ПК-15. Осуществление самостоя-
тельной научно-исследовательской дея-
тельности в области актуальных вопросов
факторов дезадаптации человека и
расстройств психики при различных за-
болеваниях.

Лекции, семина-
ры, самостоятель-
ная работа обуча-
ющегося

Тестовые зада-
ния

Текущий контроль по дисциплине «Экспериментальная психология» осуществляется
в течение всего срока её освоения. Выбор оценочного средства для проведения текущего
контроля – на усмотрение преподавателя. Промежуточная аттестация проводится в форме
зачёта в 5 семестре.

2. Критерии и шкала оценивания
Критерии
оценивания

Шкала оценивания
Неудовлетвори-

тельно
Удовлетворитель-

но
Хорошо Отлично

Полнота зна-
ний

Уровень знаний
ниже минималь-
ных требований.
Имели место
грубые ошибки

Минимально до-
пустимый уровень
знаний. Допущено
много негрубых
ошибки

Уровень знаний в
объеме, соответ-
ствующем програм-
ме подготовки. До-
пущено несколько
негрубых ошибок

Уровень знаний в
объеме, соответ-
ствующем про-
грамме подготов-
ки, без ошибок

Наличие уме-
ний

При решении
стандартных за-
дач не проде-
монстрированы
основные уме-
ния. Имели ме-
сто грубые
ошибки

Продемонстриро-
ваны основные
умения. Решены
типовые задачи с
негрубыми ошиб-
ками. Выполнены
все задания, но не
в полном объеме

Продемонстриро-
ваны все основные
умения. Решены все
основные задачи с
негрубыми ошиб-
ками. Выполнены
все задания, в пол-
ном объеме, но не-
которые с недоче-
тами

Продемонстриро-
ваны все основные
умения, решены
все основные за-
дачи с отдельными
несущественными
недочетами, вы-
полнены все зада-
ния в полном
объеме

Наличие на-
выков (вла-
дение опы-
том)

При решении
стандартных за-
дач не проде-
монстрированы
базовые навыки.

Имеется мини-
мальный набор
навыков для ре-
шения стандарт-
ных задач с неко-

Продемонстриро-
ваны базовые навы-
ки при решении
стандартных задач
с некоторыми не-

Продемонстриро-
ваны навыки при
решении нестан-
дартных задач без
ошибок и недоче-
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Критерии
оценивания

Шкала оценивания
Неудовлетвори-

тельно
Удовлетворитель-

но
Хорошо Отлично

Имели место
грубые ошибки

торыми недоче-
тами

дочетами тов

Характери-
стика сфор-
мированно-
сти компе-
тенции

Компетенция в
полной мере не
сформирована.
Имеющихся зна-
ний, умений, на-
выков недоста-
точно для реше-
ния профессио-
нальных задач.
Требуется по-
вторное обуче-
ние

Сформирован-
ность компетен-
ции соответствует
минимальным
требованиям.
Имеющихся зна-
ний, умений, на-
выков в целом
достаточно для
решения профес-
сиональных задач,
но требуется до-
полнительная
практика по
большинству
практических за-
дач

Сформированность
компетенции в це-
лом соответствует
требованиям, но
есть недочеты.
Имеющихся зна-
ний, умений, навы-
ков и мотивации в
целом достаточно
для решения про-
фессиональны х
задач, но требуется
дополнительная
практика по неко-
торым профессио-
нальным задачам

Сформированность
компетенции пол-
ностью соответ-
ствует требовани-
ям. Имеющихся
знаний, умений,
навыков и мотива-
ции в полной мере
достаточно для
решения сложных
профессиональных
задач

Уровень
сформиро-
ванности
компетенций

Низкий Ниже среднего Средний Высокий

3. Оценочные средства
3.1. Общее количество тестовых заданий по дисциплине представлено в таблице

1.
Таблица 1

Общее количество тестовых заданий
Код компе-
тенции

Наименование компетенции Количество
заданий

ОПК-3 Способен применять надежные и валидные способы количе-
ственной и качественной психологической оценки при решении
научных, прикладных и экспертных задач, связанных со здоро-
вьем человека, в том числе с учетом принципов персонализиро-
ванной медицины

9

ПК-15 Способен и готов к самостоятельной научно-исследовательской
деятельности в области профессиональной деятельности клини-
ческого психолога и актуальных вопросов факторов дезадапта-
ции человека и расстройств психики при различных заболевани-
ях

10

Всего 19

3.2. Тестовые задания с распределением по компетенциям и типам
Таблица 2

Задания закрытого типа альтернативного ответа (с выбором одного или
нескольких правильных ответов)
№ Содержание задания Варианты ответов Правиль-

ный ответ
Код компе-
тенции

Прочитайте текст, выберите один или несколько правильных ответов
1 Методика дает устойчивые

результаты при повторных из-
А) Устойчивость результа-
тов сама по себе доказы-

Б ОПК-3
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№ Содержание задания Варианты ответов Правиль-
ный ответ

Код компе-
тенции

мерениях, но оценивает не тот
психологический конструкт,
который заявлен. Какое заклю-
чение верно? Выберите один
ответ.

вает валидность
Б) Методика может быть
надежной, но недостаточ-
но валидной для заявлен-
ной цели
В) Методика обязательно
ненадежна
Г) Проверка содержания
методики не нужна

2 Какое действие наиболее об-
основанно при выборе способа
оценки внимания у пациентов
неврологической клиники?
Выберите один ответ.

А) Выбрать самый ко-
роткий тест без проверки
его назначения
Б) Использовать нормы
любой возрастной группы
В) Учитывать цель, дан-
ные о надежности и валид-
ности, характеристики па-
циентов и доступность вы-
полнения
Г) Интерпретировать лю-
бой низкий результат как
доказанный дефект внима-
ния

В ОПК-3

3 Два наблюдателя независимо
оценивают поведение участ-
ников по одной системе кате-
горий. Какой вид надежности
необходимо проверить прежде
всего? Выберите один ответ.

А) Межэкспертную надеж-
ность
Б) Внешнюю валидность
эксперимента
В) Репрезентативность вы-
борки
Г) Прогностическую ва-
лидность

А ОПК-3

4 В эксперименте изучают влия-
ние вида инструкции на число
ошибок в задаче на внимание.
Что является независимой
переменной? Выберите один
ответ.

А) Число ошибок
Б) Возраст участника, если
его не варьируют
В) Фамилия эксперимен-
татора
Г) Вид инструкции, кото-
рый систематически изме-
няет исследователь

Г ПК-15

5 У пациентов обнаружена связь
между выраженностью трево-
ги и нарушениями сна в одном
корреляционном исследова-
нии. Какой вывод обоснован?
Выберите один ответ.

А) Тревога доказанно яв-
ляется единственной при-
чиной нарушений сна
Б) Выявлена связь; ее
направление и возможные
третьи факторы требуют
дальнейшего исследования
В) Нарушения сна не мо-
гут влиять на тревогу
Г) Корреляция заменяет
экспериментальный
контроль

Б ПК-15

6 Для чего применяют слу-
чайное распределение уже
включенных участников по
экспериментальным условиям?

А) Чтобы гарантировать
репрезентативность вы-
борки для всей популяции
Б) Чтобы исключить необ-

В ПК-15
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№ Содержание задания Варианты ответов Правиль-
ный ответ

Код компе-
тенции

Выберите один ответ. ходимость информирован-
ного согласия
В) Чтобы уменьшить риск
систематических исход-
ных различий между груп-
пами
Г) Чтобы гарантировать
статистически значимый
результат

Таблица 3
Задания закрытого типа на соответствие

№ Содержание Содержание Правиль-
ный
ответ

Код
компе-
тенции

Прочитайте текст и установите соответствие
7 Установите соответствие меж-

ду характеристикой психоло-
гической оценки и ее описа-
нием.
1. Ретестовая надежность
2. Содержательная валидность
3. Прогностическая валид-
ность
4. Межэкспертная надежность

А) Согласованность оценок разных
наблюдателей
Б) Соответствие содержания заданий
оцениваемому конструкту
В) Связь результатов с критерием,
измеренным позднее
Г) Согласованность результатов по-
вторного измерения при подходящих
условиях

1-Г, 2-
Б, 3-В,
4-А

ОПК-
3

8 Установите соответствие меж-
ду элементом эксперименталь-
ного исследования и его ха-
рактеристикой.
1. Независимая переменная
2. Зависимая переменная
3. Смешивающая переменная
4. Контрольное условие

А) Показатель, по которому измеряют
результат воздействия
Б) Условие сравнения, позволяющее
оценить эффект изучаемого воздей-
ствия
В) Побочная переменная, системати-
чески различающаяся между услови-
ями и создающая альтернативное
объяснение результата
Г) Фактор, уровни которого изменяет
исследователь

1-Г, 2-
А, 3-
В, 4-Б

ПК-15

Таблица 4
Задания закрытого типа на последовательность

№ Содержание №
вар.

Содержание Правиль-
ный от-
вет

Код
компе-
тенции

9 Расположите
этапы при-
менения ме-
тодики пси-
хологической
оценки: от
уточнения
задачи до ин-
терпретации
результата.

А Провести обследование по стандартизиро-
ванной процедуре и зафиксировать условия

В → Г→
А→ Б

ОПК-3

Б Сопоставить результаты с применимыми
нормами и другими данными, указать огра-
ничения

В Уточнить цель оценки и особенности обсле-
дуемого

Г Выбрать доступную методику с подходящи-
ми данными о надежности и валидности

1
0

Расположите
укрупненные
этапы экспе-

А Провести исследование по согласованному
протоколу и зарегистрировать данные

В → Г→
А→ Б

ПК-15

Б Обработать данные по плану, интерпретиро-
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№ Содержание №
вар.

Содержание Правиль-
ный от-
вет

Код
компе-
тенции

рименталь-
ного иссле-
дования в ло-
гической по-
следователь-
ности. План
должен быть
подготовлен
до сбора
основных
данных.

вать результаты и подготовить отчет
В На основе анализа литературы сформулиро-

вать проблему и проверяемую гипотезу
Г

Операционализировать переменные, разра-
ботать дизайн, план анализа и этические про-
цедуры

Таблица 5
Задания открытого типа дополнения

№ Содержание задания Правильный
ответ

Код компе-
тенции

Прочитайте текст и дополните ответ
11 Согласованность результатов психологического измерения

при повторении в сопоставимых условиях характеризует
его __________.

надежность ОПК-3

12 Обоснованность интерпретации результатов психологи-
ческой методики как показателей именно того конструкта,
для оценки которого она используется, характеризует ее
__________.

валидность ОПК-3

13 Переход от теоретического понятия к конкретным изме-
ряемым показателям и процедурам исследования называ-
ется __________.

операциона-
лизацией

ПК-15

14 Случайное распределение участников по эксперименталь-
ным условиям называется __________.

рандомизаци-
ей

ПК-15

15 Переменная, значения которой регистрируют для оценки
результата экспериментального воздействия, называется
__________ переменной.

зависимой ПК-15

Таблица 6
Задания открытого типа свободного изложения (с развернутым ответом)

№ Содержание задания Правильный ответ Код компе-
тенции

Прочитайте текст и запишите развернутый обоснованный ответ
16 Для оценки тревоги у пациентов с хроническим за-

болеванием предложены две методики. Первая име-
ет данные о надежности и валидности для сопоста-
вимой клинической группы, вторая популярна в ин-
тернете, но таких данных не имеет. Обоснуйте вы-
бор и укажите, какие сведения и условия нужно до-
полнительно проверить.

Предпочтительна
методика с подтвер-
жденными характе-
ристиками для сопо-
ставимой группы,
если она соответ-
ствует цели. Прове-
ряют язык, возраст,
нормы, чувствитель-
ность к состоянию и
доступность выпол-
нения с учетом за-
болевания. Соблю-
дают стандартную
процедуру, фикси-
руют отклонения.

ОПК-3
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№ Содержание задания Правильный ответ Код компе-
тенции

Результат сопостав-
ляют с беседой и
наблюдением, ука-
зывают ограничения;
один балл не заме-
няет клиническое
заключение.

17 Два специалиста получили существенно разные
оценки одних и тех же записей поведения пациен-
тов. Предложите план проверки качества качествен-
ной оценки и повышения согласованности, не под-
меняя проверку простым согласованием итоговых
баллов.

Уточняют опреде-
ления категорий и
признаки кодирова-
ния, проверяют по-
нятность инструк-
ции. Обучают на-
блюдателей на
отдельном матери-
але, затем проводят
независимое коди-
рование одной вы-
борки записей. Оце-
нивают межэксперт-
ную согласованность
подходящим пока-
зателем, анализиру-
ют расхождения и
уточняют руко-
водство. Повторно
проверяют качество
на новом материале;
согласие экспертов
само по себе не до-
казывает валидность
категорий.

ОПК-3

18 Спланируйте исследование влияния краткой про-
граммы саморегуляции на ситуативную тревогу у
взрослых пациентов с хроническим заболеванием.
Укажите гипотезу, переменные, дизайн, контроль и
этические условия. Медицинское лечение не должно
отменяться ради исследования.

Формулируют гипо-
тезу о различии ди-
намики тревоги при
программе и условии
сравнения. Незави-
симая переменная:
участие в програм-
ме; зависимая: по-
казатель ситуатив-
ной тревоги по под-
ходящей методике.
Планируют слу-
чайное распределе-
ние при допустимо-
сти, измерения до и
после, сопоставимые
условия контакта и
заранее заданный
анализ. Учитывают
лечение и тяжесть
состояния. Преду-
сматривают этиче-
скую оценку, добро-

ПК-15
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№ Содержание задания Правильный ответ Код компе-
тенции

вольное согласие,
конфиденциальность
и право выйти;
обычное лечение
сохраняют. Вывод
ограничивают дизай-
ном и составом вы-
борки.

19 После программы тренировки внимания группа па-
циентов улучшила результат при повторном выпол-
нении той же задачи. Контрольной группы не было.
Объясните, почему это не доказывает эффектив-
ность программы, и предложите улучшения следу-
ющего исследования и способ отражения ограниче-
ний в отчете.

Улучшение может
быть связано с по-
вторным выполне-
нием, естественной
динамикой состоя-
ния, лечением и дру-
гими факторами. Без
сравнения нельзя
изолировать эффект
программы. Предла-
гают подходящую
контрольную груп-
пу, случайное рас-
пределение при воз-
можности, сопоста-
вимые сроки и усло-
вия, эквивалентные
формы задания и
учет лечения. В от-
чете описывают вы-
борку, процедуру,
изменение показа-
теля, неопределен-
ность и ограничения;
не заявляют доказан-
ную причинность.

ПК-15

Таблица 7
Ключи к оцениванию

№ задания Правильный ответ Критерии
Задания закрытого типа альтернативного ответа (с выбором одного или нескольких пра-
вильных ответов)
Задание 1 1. Б 1 б – выбраны все правильные вари-

анты и ни одного неверного.
0 б – остальные случаи.

Задание 2 2. В 1 б – выбраны все правильные вари-
анты и ни одного неверного.
0 б – остальные случаи.

Задание 3 3. А 1 б – выбраны все правильные вари-
анты и ни одного неверного.
0 б – остальные случаи.

Задание 4 4. Г 1 б – выбраны все правильные вари-
анты и ни одного неверного.
0 б – остальные случаи.

Задание 5 5. Б 1 б – выбраны все правильные вари-
анты и ни одного неверного.
0 б – остальные случаи.
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№ задания Правильный ответ Критерии
Задание 6 6. В 1 б – выбраны все правильные вари-

анты и ни одного неверного.
0 б – остальные случаи.

Задания закрытого типа на соответствие
Задание 7 7. 1-Г, 2-Б, 3-В, 4-А 1 б – полное правильное соответ-

ствие.
0 б – остальные случаи.

Задание 8 8. 1-Г, 2-А, 3-В, 4-Б 1 б – полное правильное соответ-
ствие.
0 б – остальные случаи.

Задания закрытого типа на последовательность
Задание 9 9. В → Г→ А→ Б 1 б – правильная последовательность.

0 б – остальные случаи.
Задание 10 10. В → Г→ А→ Б 1 б – правильная последовательность.

0 б – остальные случаи.
Задания открытого типа дополнения
Задание 11 11. надежность 1 б – правильный термин или равно-

значная формулировка.
0 б – остальные случаи.

Задание 12 12. валидность 1 б – правильный термин или равно-
значная формулировка.
0 б – остальные случаи.

Задание 13 13. операционализацией 1 б – правильный термин или равно-
значная формулировка.
0 б – остальные случаи.

Задание 14 14. рандомизацией 1 б – правильный термин или равно-
значная формулировка.
0 б – остальные случаи.

Задание 15 15. зависимой 1 б – правильный термин или равно-
значная формулировка.
0 б – остальные случаи.

Задания открытого типа свободного изложения (с развернутым ответом)
Задание 16 16. Предпочтительна методика с подтвер-

жденными характеристиками для сопоста-
вимой группы, если она соответствует це-
ли. Проверяют язык, возраст, нормы, чув-
ствительность к состоянию и доступность

выполнения с учетом заболевания.
Соблюдают стандартную процедуру, фик-
сируют отклонения. Результат сопостав-
ляют с беседой и наблюдением, указыва-
ют ограничения; один балл не заменяет

клиническое заключение.

2 б – полный обоснованный ответ,
раскрыты ключевые элементы:
Выбор обоснован целью и психомет-
рическими данными; Учтены приме-
нимость норм и особенности пациен-
та; Предусмотрены стандартизация и
фиксация условий; Предусмотрены
интеграция данных и ограничения
вывода.
1 б – ответ частично верный, раскры-
ты не все ключевые элементы, без
принципиальных ошибок.
0 б – неверный ответ, принципиаль-
ные ошибки или ответ отсутствует.

Задание 17 17. Уточняют определения категорий и
признаки кодирования, проверяют понят-
ность инструкции. Обучают наблюдателей
на отдельном материале, затем проводят
независимое кодирование одной выборки
записей. Оценивают межэкспертную со-
гласованность подходящим показателем,
анализируют расхождения и уточняют
руководство. Повторно проверяют каче-
ство на новом материале; согласие экспер-

2 б – полный обоснованный ответ,
раскрыты ключевые элементы:
Определены категории и единые пра-
вила; Сохранено независимое коди-
рование; Предусмотрена оценка со-
гласованности и анализ расхождений;
Различены надежность и валидность.
1 б – ответ частично верный, раскры-
ты не все ключевые элементы, без
принципиальных ошибок.
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№ задания Правильный ответ Критерии
тов само по себе не доказывает валид-

ность категорий.
0 б – неверный ответ, принципиаль-
ные ошибки или ответ отсутствует.

Задание 18 18. Формулируют гипотезу о различии
динамики тревоги при программе и усло-
вии сравнения. Независимая переменная:
участие в программе; зависимая: показа-
тель ситуативной тревоги по подходящей
методике. Планируют случайное распре-
деление при допустимости, измерения до
и после, сопоставимые условия контакта и
заранее заданный анализ. Учитывают ле-
чение и тяжесть состояния. Предусматри-
вают этическую оценку, добровольное
согласие, конфиденциальность и право
выйти; обычное лечение сохраняют. Вы-
вод ограничивают дизайном и составом

выборки.

2 б – полный обоснованный ответ,
раскрыты ключевые элементы:
Сформулированы проверяемая гипо-
теза и переменные; Обоснованы ди-
зайн, сравнение и измерения; Преду-
смотрен контроль альтернативных
объяснений; Учтены этика, сохране-
ние лечения и пределы вывода.
1 б – ответ частично верный, раскры-
ты не все ключевые элементы, без
принципиальных ошибок.
0 б – неверный ответ, принципиаль-
ные ошибки или ответ отсутствует.

Задание 19 19. Улучшение может быть связано с по-
вторным выполнением, естественной ди-
намикой состояния, лечением и другими
факторами. Без сравнения нельзя изоли-
ровать эффект программы. Предлагают
подходящую контрольную группу, слу-
чайное распределение при возможности,
сопоставимые сроки и условия, эквива-
лентные формы задания и учет лечения. В
отчете описывают выборку, процедуру,
изменение показателя, неопределенность
и ограничения; не заявляют доказанную

причинность.

2 б – полный обоснованный ответ,
раскрыты ключевые элементы:
Названы альтернативные объяснения;
Объяснена недостаточность одно-
группового плана; Предложены
контроль и улучшения процедуры;
Определены содержание отчета и
ограничения причинного вывода.
1 б – ответ частично верный, раскры-
ты не все ключевые элементы, без
принципиальных ошибок.
0 б – неверный ответ, принципиаль-
ные ошибки или ответ отсутствует.

Таблица 8
Критерии оценивания заданий с развернутым ответом

№
п/п Критерии оценки
1 Правильность ответа
2 Полнота ответа (раскрытие объема используемых понятий)
3 Обоснованность ответа (наличие аргументов)
4 Логика изложения ответа (грамотная последовательность излагаемого материала)
5 Сопоставимость с эталонным ответом
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